
                    烟雾警报器可拯救生命 
 

► 在住宅的每层楼均安装烟雾警报器，包括地

下室。 
 

► 每个月检查一次烟雾警报器。 
 

► 切勿关闭烟雾警报器。 
 

► 每年更换两次电池，每十年更换一次烟雾警

报器（使用寿命为 10 年的锂电池款）。 
 

► 如果您是房主且无力购买烟雾报警器，哥伦

比亚特区消防及紧急医疗服务部 (DC Fire and 

EMS) 将为您免费安装一个。  

哥伦比亚特区消防及紧急医疗服务部 — 消防提示 

                             电气安全 
 

► 不得在电路或插座上插入太多设备而致其 

过载。 
 

► 将延长线缆更换为浪涌保护器。 
 

► 切勿在床上给手机或笔记本电脑充电。 
 

► 空间供暖器和蜡烛应与可燃物保持 3 英尺的

间距。 
 

► 每次用完烘干机后，务必将烘干机的绒毛收

集器清理干净。 

 

厨房安全 
 

► 烹饪过程中，切勿离开厨房。如果必须离开，请设置定时器，以便在食物烹饪好时向您发出提醒。 
 

► 切勿在困倦、饮酒或吸烟时烹饪。 
 

► 保持锅柄朝内，且不要在炉灶上放置任何可能着火的物品。 
 

► 锅具着火时，应盖上锅盖并关掉炉灶；如烤箱着火，则应关上烤箱门并关掉。  
 

► 使用微波炉时，千万不要离开不看管。 

哥伦比亚特区消防及紧急医疗服务部 
消防分部 (202) 727-1614 

fems.fireprevention@dc.gov 

如需有关住宅消防安全提示或烟雾报警器的更多信息，请致电 (202) 727-1614 联系哥伦比亚特区消防 

及紧急医疗服务部消防分部，或发送电子邮件至 fems.fireprevention@dc.gov 联系我们。 



哥伦比亚特区消防及紧急医疗服务部 
消防分部 

(202) 727-1614 
fems.fireprevention@dc.gov 
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 消防撤离 
 

► 与家人讨论并制定一份消防撤离计划，计划中应明确集合地点。 
 

► 租房时，务必确保卧室有门窗。大多数火灾发生在夜间，门可以起到防火防烟的作用，而窗户则

是第二逃生通道。 
 

► 发生火灾时，烟雾会升起。在逃生过程中应尽量将身体放低。 
 

► 如发生火灾，应先逃生，再拨打 911。切勿因任何原因返回住宅。 

 

                                                                          吸烟安全 
 

► 切勿在床上或困倦时吸烟。 
 

► 切勿将点燃的香烟和吸烟装置放在无人看管的地方。 
 

► 吸烟时切勿饮酒。二者结合可能带来危险。 
 

► 如果有吸烟的朋友来访，则让他们在室外吸烟，以免发生火灾。  
 

► 切勿将烟草类丢在草地、植物覆盖物或地面上。 

如需有关住宅消防安全提示或烟雾报警器的更多信息，请致电 (202) 727-1614 联系哥伦比亚特区消防 

及紧急医疗服务部消防分部，或发送电子邮件至 fems.fireprevention@dc.gov 联系我们。 


